
— фамилия и имя участника 

— печать медицинского учреждения

— подпись и печать врача

— дата выдачи не ранее 20.03.2024

Справка должна подтверждать наличие у участника 1 
или 2 группы здоровья, либо должна быть оформлена по 
форме из Приложения №2 к Приказу Минздрава РФ 
№1144н от 23.10.2020 г.

Только для дистанций 5 км и 10 км

Все дистанции

Справка, выданная ⁠учреждением с лицензией на 
осуществление медицинской деятельности, где 
обязательно должны быть:

Мы принимаем копию медицинской справки только, если 
вы принесете и покажете оригинал. Если вы приносите 
оригинал справки, то мы забираем его в обмен на 
стартовый номер. Забрать оригинал справки после забега 
будет нельзя.

1
Документ с фотографией, удостоверяющий личность и 
возраст. Для детей до 14 лет — свидетельство о 
рождении.

2

Для взрослых участников  —  Бланк Заявления. На детей 
до 18 лет — дополнительный Бланк Согласия. Вы можете 
заполнить их при получении стартового пакета или 
принести распечатанными и уже заполненными

Что обязательно нужно предъявить 
для получения стартового пакета?

https://disk.yandex.ru/i/Q-j9HcJjY8jTVA
https://disk.yandex.ru/i/Q-j9HcJjY8jTVA

